MENSAGEM DO PAPA FRANCISCO
PARA O DIA MUNDIAL DA ALIMENTACAO 2013

A Sua Exceléncia o Senhor José Graziano da Silva
Director-Geral da FAO

O Dia Mundial da Alimentacao pde-nos diante de um dos desafios mais sérios para a
humanidade: o da tragica condigdo na qual ainda vivem milhdes de famintos e subalimentados,
entre os quais muitissimas criangas. Ele assume uma gravidade ainda maior num tempo, como o
nosso, caracterizado por um progresso sem precedentes nos varios campos da ciéncia e por uma
crescente possibilidade de comunicagao.

Eum escandalo que ainda haja fome e subalimentacdo no mundo! N&o se trata s6 de responder a
emergéncias imediatas, mas de enfrentar juntos, a todos os niveis, um problema que interpela a
nossa consciéncia pessoal e social, para chegar a uma solucao justa e duradoura. Ninguém seja
obrigado a deixar a propria terra e o seu ambiente cultural pela falta de meios essenciais de
subsisténcia! Paradoxalmente, numa época em que a globalizagdo permite conhecer as situagdes
de necessidade no mundo e multiplicar os intercambios e as relagdes humanas, parece que
cresce a tendéncia ao individualismo e ao fechamento em si mesmos, que leva a uma
determinada atitude de indiferengca — a nivel pessoal, de Instituicdo e de Estados — em relagao a
quem morre de fome ou sofre de subalimentagdo, como se fosse um facto inelutavel. Mas fome e
subalimentagcdo nunca podem ser considerados um facto normal ao qual nos habituamos, como
se fizesse parte do sistema. Alguma coisa deve ser mudada em nés mesmos, na nossa
mentalidade, nas nossas sociedades. O que podemos fazer? Penso que um passo importante
seria abater com decisao as barreiras do individualismo, do fechamento em nés mesmos, da
escravidao do lucro a qualquer preco e nao s6 nas dinamicas das relagdes humanas, mas
também nas dinamicas econdmico-financeiras globais. Penso que € necessario hoje, como
nunca, que nos eduquemos para a solidariedade, que sejam redescobertos o valor e o significado
desta palavra tdo incObmoda, e muitas vezes desprezada, e fazer com que ela se torne uma
atitude fundamental nas escolhas a nivel politico, econémico e financeiro, nas relagdes entre
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pessoas, povos e hagdes. SO sendo solidarios de maneira concreta, superando visdes egoistas e
interesses de parte, é que poderemos alcangar o objectivo de eliminar as formas de indigéncia
causadas pela falta de alimentos. Solidariedade que nao se reduz as diversas formas de
assisténcia, mas que age para garantir que um numero sempre maior de pessoas possam ser
economicamente independentes. Muitos passos foram dados, em diversos paises, mas ainda
estamos longe de um mundo no qual todos possam viver dignamente.

O tema escolhido pela FAO para a celebracao deste ano é «Sistemas alimentares sustentaveis
para a segurancga alimentar e a nutricdo». Tenho a impresséo de ler nele uma exortagéo a pensar
€ a renovar 0s nossos sistemas alimentares, numa perspectiva solidaria, superando a logica da
exploracéo selvagem da criagéo e orientando melhor o nosso esforgo para cultivar e conservar o
meio ambiente e 0s seus recursos para garantir a segurancga alimentar e caminhar rumo a uma
nutricdo suficiente e sadia para todos. Isto inclui uma séria questdo sobre a necessidade de
modificar concretamente os nossos estilos de vida, inclusive os alimentares, que em muitas areas
do planeta sdo marcados pelo consumismo, dissipag¢ao e desperdicio de alimentos. Os dados
fornecidos pela FAO a este propésito indicam que cerca de um terco da producao alimentar
mundial esta indisponivel por causa das perdas e dos desperdicios cada vez mais amplos. Seria
suficiente elimina-los para reduzir de modo drastico o numero de famintos. Os nossos pais
educavam-nos para o valor do que recebemos e temos, considerando tudo como dom precioso
de Deus.

Mas o desperdicio de alimentos é um dos frutos daquela «cultura do descartavel» que com
frequéncia leva a sacrificar homens e mulheres aos idolos do lucro e do consumo; um sinal triste
daquela «globalizacao da indiferenga», que faz com que lentamente nos habituemos ao
sofrimento do outro, como se fosse normal. O desafio da fome e da subalimentacdo nao tem sé
uma dimens&o econodmica ou cientifica, que diz respeito aos aspectos quantitativos e qualitativos
da cadeia alimentar, mas tem sobretudo uma dimensao ética e antropoldgica. Portanto, educar-
nos para a solidariedade significa educar-nos para a humanidade: edificar uma sociedade que
seja deveras humana quer dizer por sempre no centro a pessoa e a sua dignidade, e nunca a
malbaratar na légica do lucro. O ser humano e a sua dignidade sao «pilares sobre os quais
construir regras partilhadas e estruturas que, superando o pragmatismo e o aspecto técnico,
sejam capazes de eliminar as divisdes e preencher os vazios existentes» (cf. Discurso aos
participantes da 382 sessao da FAQO, 20 de Junho de 2013).

Ja esta proximo o Ano internacional que, por iniciativa da FAO, sera dedicado a familia rural. Este
facto oferece-me a oportunidade de propor um terceiro elemento de reflexao: tem inicio na familia
a educacao a solidariedade e a um estilo de vida que supere a «cultura do descartavel» e ponha
no centro realmente cada pessoa e a sua dignidade. Da familia, que € a primeira comunidade
educativa, aprendemos a cuidar do outro, o bem do outro, a amar a harmonia da criagao e a
gozar e partilhar os seus frutos, favorecendo um consumo racional, equilibrado e sustentavel.
Sustentar e tutelar a familia a fim de que eduque para a solidariedade e para o respeito, € um
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passo decisivo para caminhar rumo a uma sociedade mais equilibrada e humana.

A Igreja catdlica percorre convosco estes caminhos, ciente de que a caridade, o amor, é a alma
da sua miss&o. Que a celebracédo hodierna ndo seja uma simples comemoragao anual, mas uma
ocasiao verdadeira para nos estimularmos a nés mesmos e as instituicbes a agir segundo uma
cultura do encontro e da solidariedade, para dar respostas adequadas ao problema da fome e da
subalimentacao e as outras problematicas que se referem a dignidade de cada ser humano.

Senhor Director-Geral, ao formular os meus cordiais votos a fim de que a obra da FAO seja cada
vez mais eficaz, invoco sobre Vossa Exceléncia e sobre quantos colaboram com esta missao

fundamental a Béncao de Deus Todo-Poderoso.

Vaticano, 16 de Outubro de 2013.
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