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"A caridade nao se ofende com o mal recebido" (1 Cor 13, 5) 1. "Subimos a Jerusalém" (Mc 10, 33). Com estas palavras
0 Senhor convida os discipulos a percorrer com Ele o caminho que da Galileia leva ao lugar onde se realizara a sua
missao redentora.Este caminho para Jerusalém, que os Evangelistas apresentam como o coroamento do itinerario
terrestre de Jesus, constitui o modelo da vida do cristdo, empenhado em seguir o Mestre no caminho da Cruz. Cristo
também faz aos homens e as mulheres de hoje o convite a "subir a Jerusalém". E fa-lo com um vigor particular na
Quaresma, tempo favoravel para se converterem e encontrarem de novo a plena comunhao com Ele, participando
intimamente no mistério da sua morte e ressurei¢cdao.Por conseguinte, a Quaresma representa para os crentes a ocasiao
propicia para uma profunda revisdo de vida. No mundo contemporaneo, ao lado de generosas testemunhas do
Evangelho, nao faltam baptizados que, perante o apelo exigente de empreender "a subida a Jerusalém", assumem uma
atitude de resisténcia surda e por vezes também de aberta rebeliao. Sao situagées em que a experiéncia da oragao é
vivida de maneira bastante superficial, de forma que a palavra de Deus nao incide na existéncia. O proprio sacramento
da Peniténcia é considerado por muitos insignificante e a Celebragao eucaristica dominical apenas um dever que se
deve cumprir.De que maneira se pode aceitar o convite a conversao que Jesus nos faz também nesta Quaresma? De
que maneira realizar uma séria mudanca de vida? Em primeiro lugar, € preciso abrir o coragcdo as mensagens
comovedoras da liturgia. O periodo que prepara para a Pascoa representa um providencial dom do Senhor e uma
preciosa possibilidade para se aproximar d'Ele, voltando a si e pondo-se a escuta das suas sugestdes interiores.2. Ha
cristdos que pensam que podem dispensar este constante esforgo espiritual, porque ndo sentem a urgéncia de se
confrontarem com a verdade do Evangelho. Eles procuram esvaziar e tornar inofensivas, para que nao perturbem o seu
modo de viver, palavras como: "Amai os vossos inimigos, fazei bem aos que vos odeiam" (Lc 6, 27). Estas palavras,
para estas pessoas, ressoam, como nunca, dificeis de serem aceites e praticadas em coerentes comportamentos de
vida. De facto, séo palavras que, se forem tomadas a sério, obrigam a uma conversao radical. Ao contrario, quando
somos ofendidos e feridos, a tentagédo é ceder aos mecanismos psicoldgicos da autocompaixao e da vinganga,
ignorando o convite de Jesus a amar o préprio inimigo. Contudo, as vicissitudes humanas de cada dia pdem em relevo,
com grande evidéncia, o modo como o perdao e a reconciliagao sejam irrenunciaveis para realizar uma real renovagao
pessoal e social. Isto € valido tanto nas relagdes interpessoais, como nas relagdes entre comunidades e nagoes.3. Os
numerosos e tragicos conflitos que dilaceram a humanidade, por vezes provocados por motivos religiosos mal
compreendidos, cavaram fossos de 6dio e de violéncia entre muitos povos. Por vezes, isto verifica-se também entre
grupos e facgdes dentro da mesma nagao. De facto, acontece assistirmos com um doloroso sentido de impossibilidade,
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povos estdo envolvidos numa espiral de violéncia que nao se pode impedir, que continuara a ceifar numerosas vitimas,
sem uma perspectiva concreta de solugdo. E os desejos de paz, que se elevam de todas as partes do mundo, séo
ineficazes: o empenho necessario para encaminhar para a desejada concoérdia nao consegue afirmar-se.Perante este
cenario perturbador, os cristdos nao podem permanecer indiferentes. Eis por que, no Ano jubilar que acabou de se
concluir, me fiz voz do pedido de perdao da Igreja a Deus pelos pecados dos seus filhos. Estamos bem conscientes de
que as culpas dos cristaos infelizmente ofuscaram o seu rosto imaculado, mas, confiando no amor misericordioso de
Deus, que nao tem em conta o mal em vista do arrependimento, sabemos que também podemos continuamente
empreender de novo o caminho com confianga. O amor de Deus encontra a sua expressao mais nobre precisamente
quando o homem, pecador e ingrato, &€ admitido novamente na plena comunhao com Ele. Nesta 6ptica, a "purificagao da
memoria" constitui sobretudo a renovada confissdo da misericérdia divina, uma confissao que a Igreja, nos seus
diversos niveis, € sempre chamada a fazer sua com renovada convicgédo.4. O unico caminho da paz € o perdao. Aceitar
e conceder o perdao torna possivel uma nova qualidade de relagées entre os homens, interrompe a espiral do édio e da
vinganga e rompe as cadeias do mal, que prendem os coragdes dos adversarios. Para as nagdes que procuram a
reconciliagdo e para quantos desejam uma coexisténcia pacifica entre individuos e povos, nao existe outro caminho a
nao ser este: o perdao recebido e concedido. Como sao ricas de saudaveis ensinamentos as palavras do Senhor:
"Amai 0s vossos inimigos e orai pelos que vos perseguem. Fazendo assim, tornar-vos-eis filhos do vosso Pai que esta
nos Céus; pois Ele faz que o sol se levante sobre os bons e os maus e faz cair a chuva sobre os justos e os pecadores"
(Mt 5, 44-45)! Amar quem nos ofendeu desarma o adversario e pode transformar num lugar de solidaria cooperagao até
um campo de batalha.Este € um desafio que diz respeito as pessoas individualmente, mas também as comunidades,
aos povos e a toda a humanidade. De maneira especial, diz respeito as familias. Nao é facil converter-se ao perdao e a
reconciliagdo. Reconciliar-se ja pode parecer problematico quando na origem esta uma culpa prépria. Mas se a culpa é
do outro, reconciliar-se pode até ser visto como humilhagao irracional. Para dar um passo como este é necessario um
caminho de conversao interior; é preciso ter a coragem da humilde obediéncia ao mandamento de Jesus. A sua palavra
nao deixa duvidas: nem s6 quem provoca a inimizade, mas também quem é vitima dela deve procurar a reconciliagao
(cf. Mt5, 23-24). O cristdo deve fazer a paz mesmo quando se sente vitima de quem o ofendeu e feriu injustamente. O
proprio Senhor agiu desta forma. Ele espera que o discipulo o siga, cooperando assim na redenc¢ao do irméo.Neste
nosso tempo, o perdao torna-se cada vez mais uma dimenséo necessaria para uma auténtica renovacao social e para a
consolidagao da paz no mundo. A Igreja, anunciando o perdao e 0 amor aos inimigos, esta consciente de inserir no
patriménio espiritual de toda a humanidade uma maneira nova de se relacionar com os outros; sem duvida, uma forma
dificil, mas rica de esperanga. Nisto ela sabe que pode contar com a ajuda do Senhor, que nunca abandona quem a Ele
recorre nos momentos dificeis.5. "A caridade... ndo suspeita mal" (7 Cor 13, 5). Nesta expressao da primeira Carta
aos Corintios, o apostolo Paulo recorda que o perdao é uma das formas mais nobres da pratica da caridade. O periodo
quaresmal representa um tempo propicio para aprofundar melhor o alcance desta verdade. Mediante o sacramento da
reconciliagao, o Pai doa-nos em Cristo o0 seu perdao e isto estimula-nos a viver na caridade, considerando o proximo
nao como um inimigo, mas como um irmao.Oxala este tempo de peniténcia e de reconciliagdo encoraje os crentes a
pensar € a empenhar-se por uma caridade auténtica, aberta a todas as dimensdes do homem. Esta atitude interior
conduzi-los-a a levar os frutos do Espirito (cf. G/ 5, 22) e a oferecer com um coragao novo ajuda material a quem se
encontra em necessidade.Um coragao reconciliado com Deus e com o préximo € um coragao generoso. Nos dias
sagrados da Quaresma a "colecta" assume um significativo valor, porque ndo se trata de oferecer o que é supérfluo para
tranquilizar a propria consciéncia, mas de assumir com solicitude solidaria a miséria existente no mundo. Considerar o
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parte dos proprios bens com quem se encontra em dificuldade. E a oferta quaresmal torna-se ainda mais rica de valor,
se quem a faz se libertou do ressentimento e da indiferenca, obstaculos que afastam da comunhao com Deus e com os
irmaos.O mundo espera dos cristdos um testemunho coerente de comunhao e de solidariedade. A respeito disto sdo
como nunca iluminadoras as palavras do apdstolo Jodo: "Aquele que tiver bens deste mundo e vir o0 seu irmao sofrer
necessidade, mas lhe fechar o seu coragédo, como estara nele o amor de Deus?" (1 Jo 3, 17).Irmaos e Irmas! Sao Joao
Cris6stomo, ao comentar o ensinamento do Senhor no caminho para Jerusalém, recorda que Cristo nao deixa os
discipulos sem que conhegam as lutas e os sacrificios que os esperam. Ele real¢a que renunciar ao proprio "eu" é dificil,
mas nao é impossivel quando se pode contar com a ajuda de Deus, que nos é concedida "mediante a comunhao com a
pessoa de Cristo" (PG 58, 619 s.).Eis por que nesta Quaresma desejo convidar todos os crentes a uma fervorosa e
confiante oragado ao Senhor, para que conceda a cada um fazer uma renovada experiéncia da sua misericordia.So6 este
dom nos ajudara a aceitar e a viver de maneira cada vez mais alegre e generosa a caridade de Cristo, que "nao se irrita,
nao suspeita mal, ndo se alegra com a injustica, mas rejubila com a verdade" (7 Cor 13, 5-6).Com estes sentimentos
invoco a protecgao da Mae da Misericérdia para o caminho quaresmal de toda a Comunidade dos crentes e de coragao

concedo a cada um a Béncgéao apostdlica. Vaticano, 7 de Janeiro de 2001.10ANNES PAULUS PP. I|
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