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Carissimos Jovens

Agora, ao concluir-se este dia tao intenso e rico de comogdes vivas e de alegria interior, apraz-me
0 encontro convosco, jovens do Valnerina e da Umbria inteira, e com todos nds que vos reunistes
aqui para confirmar o vosso espirito naquela generosa dedicacao, de que destes unanimemente
prova no dia seguinte ao catastrofico sismo que flagelou, o ano passado, estas laboriosas gentes.
Vés destes entao testemunho inconteste, tanto mais apreciavel quanto mais brotou da vossa
espontaneidade, da vossa dedicacao dinamica e serena, imitando, na obra de assisténcia e
solidariedade, o exemplo de precoce maturidade oferecido pelo jovem Bento, cujo bom senso —
como afirma S&o Gregdrio Papa — atingiu a maturidade logo na infancia, adiantando-se aos anos
com as virtudes (Cfr. Sdo Gregério Papa, Dialogos, Il, Prol.).

Vés, animados pela mesma vontade de cooperagao para bem da comunidade, especialmente de
todos os que se encontram em condi¢des penosas de mal-estar, colocais-vos na verdadeira luz
do "humanismo cristao", proposto e vivido pelo Santo de Noércia, o qual se resume em auténtico
respeito pelo homem seja qual for a expressao do seu valor, num amor eficaz para com ele,
especialmente quando revela o rosto e a voz do sofrimento.

Recebei, pois, caros jovens, da Caritas, do Agesci, da Comunidade de Santo Egidio, de
Comunhé&o e Libertacéo, dos Focolarinos, da Acg¢ao Catolica e dos varios grupos eclesiais, a


http://w2.vatican.va/content/john-paul-ii/pt/travels/1980/travels/documents/trav_umbria.html
http://w2.vatican.va/content/john-paul-ii/pt/travels/1980/travels/documents/trav_umbria.html
http://w2.vatican.va/content/john-paul-ii/pt/travels/1980/travels/documents/trav_umbria.html

2
minha afectuosa saudade nesta terra natal de S&o Bento, e aceitai sobretudo a expressao do
gosto que senti por tudo o que realizastes com juvenil entusiasmo.

O vosso esforco de caridade e altruismo inseriu-se perfeitamente na corrente de séculos da
mensagem beneditina, valida e actual hoje ainda, porque ligada a valores perenes que, se
necessitam de manifestagcdes novas e de verificagdes, sdo capazes de vivificar e elevar a
experiéncia humana de todos os tempos. Esta mensagem pode atrair e cativar, mesmo os jovens
da geracao presente, muitas vezes desiludidos e desorientados no labirinto de uma sociedade
hedonista e permissiva.

De facto, também os tempos tristes, em que foi inserida a existéncia espiritual de Sdo Bento,
eram densos de aspiragdes ambiguas e utopicas, de vaos propdsitos de grandeza; também
aqueles tempos estavam caracterizados por uma palidez moral desoladora e por um teor de vida
miseravel, debaixo do choque de povos em expansdo, mas ainda dominados por sugestdes de
violéncia. O Santo de Norcia, todavia, alimentado pelas certezas da fé, reafirmou a forca de um
Cristianismo mestre de dignidade moral, de liberdade espiritual e ao mesmo tempo construtor de
civilizagao.

Como vos experimentastes, a conquista dos espacgos interiores, que oferecem a Deus o lugar
justo no espirito humano, todo aquele empenho, numa palavra, que poderemos distinguir com o
primado do "ORA", do "reza", ndo € de maneira nenhuma contrastante, mas pelo contrario
concede respiracao e da intuicdo criadora, a verdadeira abertura para a esfera social, para o
doloroso dever quotidiano e para as forgas vivas do trabalho e de cultura, animando assim com
alento vivo e com espirito de servigo o grande e angustiado mundo do "LABORA", do "trabalha".

Que vos posso dizer de especial, nesta sugestiva moldura de penhascos e vales, que deram
témpera ao animo forte e corajoso do predestinado jovenzinho, e numa hora tao cheia de
fraternidade e comunhao, penetrada pela espiritual presenca do Pai da nossa civilizagcao
europeia?

Continuai, caros jovens, o testemunho que generosamente dais, porque ele, ao mesmo tempo
que em sintonia com os valores da tradicdo beneditina, é fiel aos homens de hoje, interpretando-
Ihes as aspiragdes mais profundas.

1) Advertistes a urgente necessidade de vos encontrar com o Absoluto e portanto descobristes a
importancia da interioridade, do siléncio e da meditacao, a fim de poderdes compreender o
sentido definitivo e pacificante da existéncia de cada um. Saboreastes a dogura da oracéo e
daquela sempre renovada e perseverante reconciliagao de amizade, com o Senhor, estabelecida
nos coragoes por uma atitude existencial de humilde e operosa obediéncia ao Pai Celeste. Com
Séao Bento vos dirigirei entdo o paternal convite: "Ausculta, fili, verba magistri": escuta, 6 filho, o
que te ensinam os verdadeiros mestres, e tornai atentos os vossos coragdes no siléncio da
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oracao, para, gragas ao esfor¢co de uma obediéncia docil aos saos preceitos, voltardes Aquele de
quem nos afasta uma posicao de indoléncia ou de rebelido (Cfr. Sdo Bento, Regra, Prol). Colocai-
vos muitas vezes diante do Mestre interior e de quem o representa, na atitude de verdadeiro
discipulo, que sabe calar-se e escutar.

2) Vos, caros jovens, descobristes a caridade e o amor, que se manifestam na solicitude pelo
préximo e num dialogo franco com os irmaos, respeitando-lhes a dignidade e mostrando
disponibilidade para uma osmose de contributos reciprocos. Sao valores que Sao Bento
estabeleceu num contexto sécio-econdmico em que predominavam a exploragao e o arbitrio,
opondo ele a violéncia o espirito de fraternidade e a preguiga o esforgo operoso, para colocar os
pressupostos de uma restauragdo humana integral. O mosteiro beneditino sera quase um
prenuncio da nova "sociedade"; dentro dos seus muros apagam-se as discriminagdes entre
nobres e plebeus, entre ricos e pobres, entre livres e escravos; nele encontram refugio colonos
perseguidos e barbaros opressores, depondo diante de Deus rivalidades antigas e rancores
recentes, paia se dedicarem a oragao, ao trabalho e ao apoio mutuo. Cheio de delicadeza em
tratar os monges, em acolher os peregrinos € em curar os doentes, o Santo enumera entre os
instrumentos para proceder rectamente: "Pauperes recreare,... infirmum visitare,... in tribulatione
subvenire, dolentem consolari, ... nihil amori Christi praeponere": socorrer os pobres,... visitar os
doentes,... ajudar os atribulados, consolar os aflitos,... nada antepor ao amor de Cristo (S&o
Bento, Regra, Cap. IV).

3) Vos amais a beleza, que € o esplendor da ordem e, por conseguinte, prevalentemente
inocéncia de vida e harmonia do espirito. A Regra, cuja redacgao ocupou o Santo por longo
tempo, indica com sabedoria e medida as modalidades e os tempos da oracao e do trabalho.
Mostra quanto ele tinha a peito essa beleza que deriva de um ritmo ordenado de vida. Ele, de
facto, harmoniza em si mesmo o sentido da autoridade, da ordem e da disciplina, recebido do
mundo classico, com uma delicadeza de alma amadurecida no decurso do seu longo caminho de
perfeicao.

Ea ordem, primariamente espiritual, que nele reina e permite aos mosteiros serem, grandes
centros de vida e actividade criativa, na consciéncia desenvolvida de o Cristianismo ser ao
mesmo tempo ascese para com Deus e compromisso terrestre, de maneira que a oragao leve ao
trabalho, ndo s como meio para assegurar aos monges o0 necessario sustento, mas também
como ocasiao valiosissima de disciplina pessoal e de promogao social.

O veemente apelo da mensagem beneditina para se procurar Deus e a Sua vontade, para
estabelecer um contexto social, dominado pela fraternidade e pela ordem, apresenta-se hoje
como voz de singular actualidade neste dia de oragao e reflexdo a respeito do gravissimo
problema do terrorismo na ltalia.

A violéncia, que esta arruinando a ordem social da Nagao italiana, ndo é casual: origina-se num



4
programa concreto, nasce do espirito de édio. A matriz da :violéncia esta nisto; so6 nisto. Urge ndo
nos deixarmos enganar por outras motivagoes. Vedes como é necessario, por parte dos cristaos,
saber discernir este espirito e compreender a perversidade intrinseca do mesmo (Cfr. 7 Jo 3, 15),
nao deixar-se contaminar pelo espirito do édio, para conseguir subtrair-se com vigor ao
crescimento dele e ndo deixar que as suas sugestdes enganem. Aplicai-vos, pelo contrario, a ser
pespicazes e generosos apostolos do amor.

Caros jovens, os ideais e os valores dominantes do testemunho de Sdo Bento, vés conhecei-los
e, com a graga de Deus, estais empenhados em vivé-los; continuai a interpreta-los e a encarna-
los com animo, generosidade e entusiasmo, convencidos que o Senhor mesmo € o unico
abonador, como diz o Salmista, de um edificio de fundamentos sélidos, portanto de um futuro
justo e humano, de uma sociedade pacifica e produtiva e de uma ordem harmoniosa e fraternal.
Com a minha afectuosa Béncao.
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